
Mela di Natale
Tempo totale  15 Min     10 Min Tempo di preparazione   5 Min Tempo di cottura

Valori nutrizionali (per porzione):
594 kJ / 142 kcal
    

INGREDIENTI
2 Porzioni

40 ml di liquore alla nocciola
2 stecche di cannella
160 ml di succo di mela
60 ml di succo di limone
2 gocce Olio di Sesamo Tostato

Kikkoman
4 gocce di bitter aromatizzato
Per decorare:
6 fette di mela
2 pizzichi di cannella in polvere

PREPARAZIONE
Passaggio 1
40 ml di liquore alla nocciola - 2  stecche di
cannella - 160 ml di succo di mela - 60 ml di succo
di limone - 2 gocce Olio di Sesamo Tostato
Kikkoman - 4 gocce di bitter aromatizzato
Metti tutti gli ingredienti in una pentola e riscalda
lentamente. Non portare a ebollizione; lascia
sobbollire a fuoco basso per circa 5 minuti.

Passaggio 2
6 fette di mela - 2 pizzichi di cannella in polvere
Servi in una tazza con le stecche di cannella del
Passaggio 1. Decora ogni tazza con 3 fettine di
mela e un pizzico di cannella.
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